
 

IMPORTANT DATES 

 

 

• March 3/ Marzo 3 

LIF –Early Release/LIF - Salida 

Temprana @ 2:15 p.m. 

• March 6/ Marzo 6 

Kindergarten Enrollment/

Mátricula de jardín de infantes 

• March 10/ Marzo 10 

LIF –Early Release/LIF - Salida 

Temprana @ 2:15 p.m. 

• March 13-17/ Marzo 13-17 

Dental Sealant  

• March 17/ Marzo 17 

LIF –Early Release/LIF - Salida 

Temprana @ 2:15 p.m. 

• March 20-24/ Marzo 20-24 

Spirit Week/Semana de Espiritu 

Escolar 

• March 24/ Marzo 24 

Early Release/ Salida temprana  

@ 1 p.m. 

• March 27-31/ Marzo 27-31 

Conference Week/Semana de 

conferencias : Dismissal/Salida 

temprana @ 1 p.m. 

Blythe Young  
Principal/Directora 

 
Welcome to March!  

 

Dear Falcon Families, 

 

   Spring is almost here! March is Women’s History Month 
where we highlight the contributions of women to events in 
history and contemporary society. 

   Kindergarten enrollment for the 2022-23 school year begins 
on March 6, 2023. Emerson will hold a Kindergarten registra-
tion event on March 14th from 4:00 p.m. – 6:00 p.m. if you 
would like to come and get assistance in person. 

   Our instructional staff is spending time on our Learning Im-
provement Fridays to focus on student data to plan for in-
struction. Our goal is to challenge students to meet their I-
Ready goals to meet or exceed grade level standard in math 
and reading. Please reach out to your student’s teacher to 
partner with them on reaching this goal. 

  The last week of March is parent teacher conferences and 
school ends at 1:00 p.m. each day. We look forward to seeing 
you! 

 

Blythe Young 

Principal/Directora 

Emerson Elementary School 

8702 7th AVE SE 

Everett, WA 98208 

www.everettsd.org/emersones 

425-385-6200 

Kelly Bell 
Assistant Principal/Subdirectora 



¡Bienvenidos a marzo!  
 

Queridas Familias de Halcones,  

 

   ¡La primavera ya casi está aquí! Marzo es el Mes de la Historia de la Mujer, donde des-
tacamos las contribuciones de las mujeres a los acontecimientos de la historia y la socie-
dad contemporánea. 

 

   La inscripción a kindergarten para el año escolar 2022-23 comienza el 6 de marzo de 
2023. Emerson realizará un evento de inscripción a kindergarten el 14 de marzo de 4:00 
p. m. – 18:00 si desea venir y obtener asistencia en persona. 

    

   Nuestro personal de instrucción está dedicando tiempo a nuestros viernes de mejora 
del aprendizaje para centrarse en los datos de los estudiantes para planificar la instruc-
ción. Nuestro objetivo es desafiar a los estudiantes a cumplir con sus objetivos I-Ready 
para alcanzar o superar el estándar de nivel de grado en matemáticas y lectura. Comuní-
quese con el maestro de su estudiante para asociarse con ellos para alcanzar este objeti-
vo. 

    

   La última semana de marzo son las conferencias de padres y maestros y la escuela ter-
mina a la 1:00 cada día. ¡Nos vemos pronto! 

 

Sinceramente, 

 

Blythe Young  

Directora/Principal  



EVERGREEN  MIDDLE  SCHOOL  DRAMA CLUBEVERGREEN  MIDDLE  SCHOOL  DRAMA CLUB




Presentation ofPresentation of

Words and Music by Leslie Bricusse & Anthony Newley 
Adapted for the Stage by Leslie Bricusse & Timothy A. McDonald 
Based on the book Charlie and the Chocolate Factory by Roald Dahl 

Roald Dahl’s Willy Wonka JR. is presented through special arrangement withand all authorized materials are supplied by: 
Music Theatre International, New York, NY | (212) 541-4684 mtishows.com | All rights reserved.

MARCH 23-25, 2023
THURSDAY & FRIDAY AT 7 :00 PM
SATURDAY AT 2:00 PM & 7:00 PM

TICKETS $6 EACH
CASH or CHECK ONLY 

Tickets sold at the door. Doors open 30 minutes before show.

7621 BEVERLY LANE, EVERETT, WA 98203 | 425.385.5700 



S M T W T F S S M T W T F S
1 2 3 4 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 23 24 25 26 27 28 29

30

27 28 1 2 Dr. Seuss' Birthday 3
Friday DAILY MEAL OPTIONS

March 2023

Monday Tuesday Wednesday Thursday

--NO CHARGE--

MEAL PRICES

FREE FREE
Adults $2.00 $4.85

Breakfast Lunch
Full Price

Three Bean Chili Lean Green Beans Broccoli Salad Emoji Potatoes &
Celebration Cups Skater Taters

Golden Chicken 
or Fish Strips & 

Chocolate Muffin

        1 Fish, 2 Fish
Fish Nuggets &

Goldfish Crackers

Wacky Waffles & 
Sizzlin Sausage

Gobbler Gravy, 
Mashed Potatoes 

& Dinner Roll
Mighty Cheese 

Dippers

February '23EPS_Cafe News 
& Lunch Menu

April '23

PAYMENT METHODS

CEP SCHOOLS
Second meals at all schools will be 
charged the full price rate. 

A la Carte Prices
Check with your school kitchen for 
options and prices.

Reduced K-12
$1.50 $3.25

Our Garden Spot and Harvest of the Month exposes students to a wide assortment of 
self serve produce which includes fresh, canned and dried fruits, veggies, legumes and 
our homemade hummus. Thanks to a grant, we now provide more locally grown produce! 
Fresh Fruit Fridays! Everyday there will be fresh fruit to choose from, but on Fridays 
there will be MORE options!

1. PB&J Sandwich
2. Yogurt Combo (yogurt, string 
cheese, cracker & granola)
3. Cold Sandwich 
A variety of milk is 
served at every meal!

Make payments, set up low balance 
reminders, autopay and check 
transaction history online at: 
www.mypaymentsplus.com. My 
payments plus does charge a small fee 
when you make a payment online. All 
other features are free to use. Cash and 
checks will be accepted in the kitchens. 
Student's name and ID should be 
written on the check and sealed 
envelopes.

Harvest of 
The Month

3-2 Emoji Potatoes
3-3 & 3-23 Skater Taters/Tri 
Taters
3-6 Potato Wedges
3-13 Mashed Potatoes
3-28 Tater Tots
3-30 Crinkle French Fries

Harvest of 
The Month

Studies show that students who eat school breakfast are more likely to:
* Reach higher levels of achievement in reading and math
* Score higher on standardized tests
* Have better concentration and memory
* Be more alert
* Maintain a healthy weight
Scan the QR code to view breakfast options 

The Incredible Edible Potato
Just the Facts
Potatoes are the most popular vegetable grown
in the U.S. In Washington they are grown in 
skagit Valley, the Columbian Basin and Yakima Valley.  They are an 
excellent source of vitamin C and good source of potassium and 
Vitamin B6. The potato was the first vegetable to be grown in outer 
space by astronauts in 1995! 

This institution is an equal opportunity provider. Menu subject to change wihout notice.
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Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday DID YOU KNOW?

Wedge Potatoes Roasted Carrots Champion Corn Bouncin' Baked 
Beans

Classic Caesar 
Salad

BBQ Chicken
Foldup

Rockin' Cheesy 
Ravioli with Garlic 

Toast

Peppy Personal 
Pizza

Homemade Hot 
Dog Roll-Up

Bistro Chicken 
Burger or Ahoy 
Fish Sandwich

Drummin' Chicken 
Drumstick

Mr. Mario's 
Spaghetti & Garlic 

Toast

Mandarin Orange 
Chicken over Rice

Macho Nacho 
Grande

Lucky Leprechaun
Grilled Cheese

Sandwich

Early Release

Terrific Teriyaki 
Chicken with Rice

Fluffy Mashed 
Potatoes Lean Green Beans Bright Broccoli 

Trees Black Bean Salsa Tasty Tomato Soup

Lean Green Beans

Vegetable Stir Fry

Early Release

Happy Ham & 
Cheese Ripper

Best Bean & 
Cheesy Burrito

Pizza Boat 
(French Bread 

Pizza)
Dancin' Corn Dog

Bistro Chicken 
Burger or Ahoy 
Fish Sandwich

Café Kids 
Hamburger or 
Captain's Fish 

Sandwich

Wacky Waffles & 
Sizzlin Sausage

Corn on the CobTri Taters

Golden Chicken 
or Fish Strips & 
Yakisoba Salad

Olé Beef Soft Taco 
& Apple Churro

SOCIAL MEDIA

Find & follow us 
on social media 

using 
#EPS_Cafe

Teeter-Tater Tots Champion Corn Crinkle French Fries Hummus & Veggie 
Sticks

FREE/REDUCED MEAL FORMRoasted SquashBustlin' Refried 
Beans

The following schools are encouraged to complete a Free/Reduced Meal Application. Scan the QR code on the right or 
visit: www.everettsd.org

* Cedar Wood            * Silver Firs
* Forest View             * Gateway Middle
* Mill Creek * Heatherwood Middle
* Penny Creek           * Henry M. Jackson

Free/Reduced Meals Application

National School Breakfast Week 
March 6-10

Parents, did you know your child can 
DIG IN to healty breakfast at school?
Your child can be a School Breakfast 
Builder! Have them fuel up before 
they start their day by enjoying a 
nutritious school breakfast. Breakfast 
is served with fruit and milk each day. 
Our cereals are reduced sugar and 
our entrees are whole grain!

Don't see your school listed? Complete the CEP Household Income 
Report. This form can be found on the Food & Nutrition website at 
www.everettsd.org/page/4827
Completing this form is not required but encouraged as it helps the 
CEP schools qualify for grants for other special programs.

This institution is an equal opportunity provider. Menu subject to change wihout notice.



marzo 2023 Primaria Emerson
ALMUERZO PRIMARIA 2022-2023

01
Entrada
Tiras De Pollo Doradas
Nuggets de pescado
Muffin de chocolate
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Ensalada deliciosa de brócoli
Fruta
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
peras jugosas
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

02
Entrada

Un pez, dos peces
Nuggets de pescado y galletas Goldfish

Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Sonrisas emoji
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Copa Helada de Fresa y Mango
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

03
Entrada
gofres
Empanada De Salchicha De Pavo
tri-tater
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta

Viernes de fruta fresca!
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple
Varios

06
Entrada
Pollo A La Barbacoa Plegable
Gajos De Patata
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
ensalada de col crujiente
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Arándanos dulces y regordetes
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

07
Entrada
Ravioli de queso con tostadas de ajo
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
zanahorias asadas
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Duraznos llenos de vida
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

08
Entrada
Queso Pan Francés Pizza
Pizza de pan francés de pepperoni

Con
Maíz Campeón
Elección de entrada diaria
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
piña tropical
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

09
Entrada
Rollo de perrito caliente dorado
Hot dog

Con
Frijoles horneados que rebotan
Elección de entrada diaria
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
peras jugosas
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

10
Entrada
Hamburguesa de pollo
bocadillo de pescado
Elección de entrada diaria
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Ensalada César
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta

Viernes de fruta fresca!
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple



13
Entrada
Muslo de pollo

Con
Rollo de trigo integral

Y
Puré De Patatas Y Salsa
Elección de entrada diaria
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Arándanos dulces y regordetes
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

14
Entrada
Espaguetis de Mama Mia con tostadas de
ajo

Con
Judías verdes magras
Elección de entrada diaria
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Duraznos llenos de vida
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

15
Entrada
Pollo a la mandarina sobre arroz

Con
brócoli brillante
Elección de entrada diaria
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
mandarinas
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

dieciséis
Entrada
nacho grande

Con
Salsa De Frijoles Negros
Elección de entrada diaria
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
peras jugosas
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

17
Entrada
Sándwich De Queso Tostado

Con
Sopa de Tomate Sabrosa
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas
hummus
Fruta

Viernes de fruta fresca!
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

20
Entrada
Cuenco de arroz teriyaki

Con
Salteado de vegetales
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
piña tropical
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

21
Entrada
tacos de res

Con
Frijoles refritos

Y
Churro relleno de manzana
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Duraznos llenos de vida
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

22
Entrada
Tiras De Pollo Doradas

Con
Calabaza

Y
delicioso yakisoba
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Arándanos dulces y regordetes
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

23
Entrada
gofres
Empanada De Salchicha De Pavo
tri-tater
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
fresas dulces
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

24
Liberación temprana

Entrada
hamburguesa con queso
bocadillo de pescado
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Maíz en la mazorca
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta

Viernes de fruta fresca!
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple



27
Liberación temprana
Entrada
Destripador de ajo con queso
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Judías verdes magras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Arándanos dulces y regordetes
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

28
Liberación temprana
Entrada
Burrito De Frijoles Y Queso
Patatas patinadoras
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Duraznos llenos de vida
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

29
Liberación temprana
Entrada
Queso Pan Francés Pizza
Pizza de pan francés de pepperoni
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Maíz Campeón
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
peras jugosas
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

30
Liberación temprana
Entrada
perro de maíz
Papas fritas arrugadas
Opciones de entrada diaria:
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta
Fresas frías
Fruta Fresca Surtida
Copa de puré de manzana
Fruta seca
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

31
Liberación temprana
Entrada
Hamburguesa de pollo

O
bocadillo de pescado
Opciones de entrada diaria
Combo de Sándwich Incrustable PB & J
Sándwich de queso
Sándwich de delicatessen
Combinación de yogur
Combo De Papas Al Horno
Verduras
Palitos de verduras con hummus
Mezcla de ensalada
Surtido de verduras rojas y naranjas
Surtido de verduras de color verde oscuro
Verduras variadas con almidón
Verduras variadas
hummus
Fruta

Viernes de fruta fresca!
Leche
Leche con chocolate
1% Leche Blanca
Vainilla Leche a base de plantas Ripple

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las normas y políticas de derechos civiles del Departamento de Agricultura de EE. UU. (USDA), el USDA, sus agencias, oficinas y empleados, y las instituciones que
participan o administran los programas del USDA tienen prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, discapacidad, edad o represalia o represalia por actividad anterior de derechos civiles en
cualquier programa o actividad realizada o financiada por USDA.

Las personas con discapacidades que requieran medios alternativos de comunicación para la información del programa (p. ej., Braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de señas estadounidense, etc.), deben
comunicarse con la agencia (estatal o local) donde solicitaron los beneficios. Las personas sordas, con problemas de audición o del habla pueden comunicarse con el USDA a través del Servicio Federal de Retransmisión al
(800) 877-8339 . Además, la información del programa puede estar disponible en otros idiomas además del inglés.

Para presentar una denuncia de discriminación del programa, complete el Formulario de denuncia de discriminación del programa USDA (AD-3027) que se encuentra en línea en:

http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html, y en cualquier oficina del USDA, o escriba una carta dirigida al USDA y proporcione en la carta toda la información solicitada en el formulario. Para solicitar una copia
del formulario de queja, llame al (866) 632-9992 . Envíe su formulario completo o carta al USDA por:

correo: Departamento de Agricultura de EE. UU. Oficina del Subsecretario de Derechos Civiles 1400 Independence Avenue, SW Washington, DC 20250-9410
fax: (202) 690-7442 ; o
correo electrónico: program.intake@usda.gov.

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.

tel:(800) 877-8339
tel:(866) 632-9992
tel:(202) 690-7442


Drop-off and Pick-up Alert  
Students should not be dropped-off at the office before 8:55 a.m. unless ap-

proved by a teacher  

School Morning Drop-off : 8:55-9:05 

All of our drop-offs and pick-ups will be under the  

covered basketball court behind Emerson.  

 

School Afternoon Pick-up :  

• Regular Dismissal (Mon-Thurs) - 3:30pm 

• LIF Day (Fridays) - 2:15pm 

• Half-day Early Release - 1:00pm 

 

Please look at our Emerson school calendar for the half-day, early release days, and other 

important dates. 

Alerta de Entrada y Salida 

Los estudiantes no deberian entrar antes de las 8:55 a.m. por la oficina al 

menos que sea aprobado de una maestra 

Entrada en la mañana: 8:55-9:05 

La zona donde se recoje y dejan a los estudiantes es en la area cancha de baloncesto detrás de Emerson.  

 

Salida de escuela en la tarde :  

• Salida regular (Lunes a Jueves)  - 3:30 p. m. 

• Día de LIF (Viernes) - 2:15 p.m. 

• Salida temprana de medio día - 1:00 p. m. 
 

Consulte el calendario escolar de Emerson para conocer los días de salida tempra-

na, de medio día, y otras fechas importantes. 

https://www.everettsd.org/Page/30#calendar18/20201201/month
https://www.everettsd.org/Page/30#calendar18/20201201/month


ATTENDANCE CONTACTS 

Attendance: 425-385-6205 

(Please leave a brief message with your student’s name 

and reason for absence) 

Attendance e-mail: emeattendance@everettsd.org 

 

MEDICINE/SICKNESS 

Nurses Office: 425-385-6206 

School FAX: 425-385-6202 
(All school related paperwork can be sent through our fax number) 

 

TRANSPORTATION 

425-385-4144 

Please call anything related to transportation; late busses, no-shows, lost items, 

bus status/ETA, register student for pick-up and drop-offs and cancel transpor-

tation.  

 

GENERAL QUESTIONS 

School Office: 425-385-6200 

(Please call the attendance line to report an absence. Call 

the school office or the nurses office for questions about 

illness/symptoms) 



CONTACTO PARA AUSENCIAS 

Línea de ausencias: 425-385-6205 

(Por favor deje un mensaje con el nombre del estudiante 

y la rázon por la ausencia) 

Correo electrónico de ausencias: emeattendance@everettsd.org 

 

MEDICINAS/ENFERMEDADES 

Oficina de enfermera: 425-385-6206 

FAX de la escuela: 425-385-6202 
(Usted puede mandar documentos a este número de fax para cualquier cosa relacionado 

con la escuela) 

 

TRANSPORTACIÓN 

425-385-4144 

Por favor llame cualquier cosa relacionada con el transporte; autobuses retrasados, buses 

que no se presentan, artículos perdidos, estado del autobús/ETA, registrar al estudiante 

para recogerlo y dejarlo y cancelar el transporte. 

 

PREGUNTAS GENERALES 

Oficina : 425-385-6200 

(Por favor llame a la línea de ausencia para reporter una 

ausencia. Llame a la oficina o a la enfemera para pregun-

tas sobre enfermedades y síntomas) 
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Annual Student Art Shows 
 
Everett Public Schools, in partnership with the Everett Public Schools Foundation, is 

celebrating 25 years of student art shows. 

 

The elementary art show will be on display at the Community Resource Center 

(CRC) (3900 Broadway) from February 22 to March 15, 2023. There will be an 

elementary art show open house on March 2, 2023, from 6 – 7:30 p.m. for families 

to view the art show in the evening. The elementary art show can be viewed virtually 

on the district’s website. 

 

High school art will be displayed for public viewing from March 22 to May 4. All participating students, their family members and 

friends are invited to the High School Art Show Reception on May 4, 2023, 6 – 7:30 p.m. at the CRC. Awards will be announced at this 

reception. 

 

Middle school art will be displayed for public viewing from May 8 to June 8. All participating student artists and their family members 

and friends are invited to attend the Middle School Art Show reception on June 8, 2023, 6 – 7:30 p.m. at the CRC. Awards will be 

announced at this reception. 

 

Annual School Stakeholder Survey 
 

To guide the Everett Public Schools’ continuous improvement process, each 

year schools survey students, families and staff. This information helps us to 

understand our specific strengths and challenges that impact school quality. 

 

The School Stakeholder Annual Survey is only one of many pieces of data 

analyzed by school leaders and staff and results are carefully and thoughtfully 

reviewed. In addition to survey data, student achievement, attendance, 

discipline, and program data is evaluated to create School Improvement Plan 

goals. Your opinion is important to us! 

 

Students in grades 3-12 will be taking this survey in class. Families will also be invited though social media, on the school homepages 

under the announcements and through normal channels of communications from principals to parents to take the survey which runs 

February 22 to March 31.  

 

Update emergency contacts 

Please call your school if your phone number or emergency contact information changes 

at any time during the school year. This is the contact information used by the Everett 

Public Schools automated phone system in emergencies and to share important school 

information with families.  

 

 

https://www.everettsd.org/StudentArtShows
https://www.everettsd.org/StudentArtShows
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Safety procedures 

Our highest priority is to provide a safe and secure learning environment for our 

students. We would like you to know what we do in case of emergency so you not 

only know what to expect, but also so you can feel confident we practice and plan 

on how to keep your child safe.  

 

If we are alerted of an immediate threat at or around our school, we would 

implement a lock down. This is a precautionary measure while the nature of the 

threat is evaluated.  In a lockdown, staff is trained to lock classroom doors, shut off 

the lights, close the blinds and instruct students to sit away from the sightline of the 

doors or windows. The perimeter doors remain locked, including the front office and no one will be allowed in or out. In addition, the 

phones will not be answered, so please don’t call the office at this time.  

 

Law enforcement will validate if the threat is legitimate. If there is no threat to our students and staff, we would lift the lockdown and 

families would receive a communication from the school informing them of the lockdown and that it was not a legitimate threat. That 

communication may not come until later in the day.  

 

If law enforcement validates the threat is real, the school will remain in lockdown as long as necessary. In this case, families will receive 

communication either from the school or the district office with information about the lockdown and what is known at the time. In 

lengthy lockdowns, families will receive ongoing communication with updates as available, including when the lockdown is lifted. Again, 

these communications would either come from the school or the district office depending on the situation.  

 

I hope this helps you understand the lockdown plan and how we will communicate with you. You can find more information about our 

safety responses and plans on the Safety and Emergency Preparation website.  

 

Education Support Professionals Week  

 March 13-17 help us recognize the important work education support staff does for 

schools and students every day. We encourage you to take a moment and say thank 

you to office staff, crossing guards, paraeducators, maintenance staff, food and 

nutrition services professionals, bus drivers and many other education support staff 

who help schools and the district function smoothly.  

 

Daylight saving time begins March 12 

Daylight Saving Time begins on Sunday, March 12 at 2 a.m. On Saturday night, set your 

clocks forward one hour (i.e., losing one hour) to “spring ahead.” There will be more light in 

the evening. Also called Spring Ahead, Summertime and Daylight-Saving Time.   

 

 

https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.everettsd.org%2Fdomain%2F1468&data=05%7C01%7CJGoodhart%40everettsd.org%7Ceab00c7adcd141ae1f9f08db0ab40f74%7Ca6158ef04f854b0da599925097f77b3d%7C0%7C0%7C638115540699688734%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=QwQ4a4IeG6QdhXb%2BVSVRdf1S9vUlB0EbCuqlC5GNG84%3D&reserved=0
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Kindergarten registration begins this month 

Will your child be 5 years old by August 31? On March 6, you can complete your child’s online enrollment for 

kindergarten. An easy and quick process as detailed in the  step-by-step parent walkthrough video available in 

multiple languages on our website www.everettsd.org/kindergartenenrollment.  You can also enroll in-person at your 

neighborhood school.  

 

Enrolling early in March will ensure invitations to your school’s kindergarten events and participation in Everett Ready, a transition-

into-kindergarten program offered for one week in August to all enrolled kindergarteners. We are looking forward to welcoming you 

and your student to kindergarten!    

 

Parent University – suggest a topic 

Parent University is an on-demand resource created to help parents and guardians become full partners in their child’s education. 

Parent and family engagement in education positively impacts the academic and social success of children. Content includes a selection 

of pre-recorded videos and how-to documents that can be viewed at any time. 

If you have additional topics you would like to suggest, please email communications@everettsd.org. We value your partnership as we 

continually improve this resource for families. 

Do not miss out! 

Our school is using Peachjar to send flyers home electronically. Just go to the home page of 

our school website and click on the Peachjar Eflyer button to check it out. You do not need 

to login to receive or view school eflyers.  

No action is required on your part. You should have already received a welcome email from Peachjar that includes a username and 

password. This is provided so you can manage your account and flyer delivery preferences. Don’t worry if you’ve forgotten your 

password, you can reset it at any time. If you cannot locate your welcome email, you can go to Peachjar and sign up! 

 

This system is used exclusively for the distribution of school-approved flyers. Your email address will not be shared or used for any 

other purpose. 

 

 

https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DRPDCyVSUv2c&data=05%7C01%7CRBachour2%40everettsd.org%7C8e52f5faa9974cd4e2c308dad96f9d21%7Ca6158ef04f854b0da599925097f77b3d%7C0%7C0%7C638061370654836086%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=l%2FKzQtapSDwJNkAFRxzKMwPpsukkqWmsdlWqk9lql9E%3D&reserved=0
http://www.everettsd.org/kindergartenenrollment
mailto:communications@everettsd.org
https://accounts.peachjar.com/signup


 

 

 
Escuelas Públicas de Everett 

 

www.everettsd.org 

 

Muestras de arte de los alumnos anuales 
 

Las Escuelas Públicas de Everett, en sociedad con la Fundación de las Escuelas Públicas 

de Everett, celebran el 25 aniversario de las muestras de arte de los alumnos. 

 

La muestra de arte de la primaria se expondrá en el Centro de Recursos Comunitarios 

(CRC) (3900 Broadway) del 22 de febrero al 15 de marzo de 2023. El 2 de marzo de 2023, 

de 6 p.m. a 7:30 p.m., tendrá lugar una jornada de puertas abiertas de la muestra de arte 

de la primaria para que las familias vean la muestra de arte en la tarde. Puede ver la 

muestra de arte de la primaria de forma virtual en el sitio web del distrito. 

 

El arte de la escuela secundaria se expondrá al público del 22 de marzo al 4 de mayo. Todos los alumnos participantes, los miembros de 

sus familias y amigos están invitados a la Recepción de la Muestra de Arte de la Escuela Secundaria el 4 de mayo de 2023, de 6 p.m. a 

7:30 p.m., en el CRC. Los premios se anunciarán en dicha recepción. 

 

El arte de la escuela media se expondrá al público del 8 de mayo al 8 de junio. Todos los alumnos artistas participantes y los miembros 

de sus familias y amigos están invitados a la recepción de la Muestra de Arte de la Escuela Media el 8 de junio de 2023, de 6 p.m. a 7:30 

p.m., en el CRC. Los premios se anunciarán en dicha recepción. 

 

Encuesta Anual de las Partes Interesadas de las Escuelas 
 

Todos los años, las escuelas realizan una encuesta de alumnos, familias y 

personal para que sirva de guía al proceso de mejora continua de las Escuelas 

Públicas de Everett. Esta información nos ayuda a comprender nuestras 

fortalezas y desafíos específicos que afectan la calidad escolar. 

 

La Encuesta Anual de las Partes Interesadas de las Escuelas es solo un 

componente de los datos que analizan los líderes escolares y el personal, y los 

resultados son evaluados detenidamente y en detalle. Además de los datos de 

la encuesta, también evaluamos los logros, la asistencia y la disciplina de los 

alumnos y los datos de los programas para crear los objetivos del Plan de Mejora Escolar. ¡Su opinión es importante para nosotros! 

 

Los alumnos de tercero a duodécimo grado responderán esta encuesta en sus clases. También invitaremos a las familias a través de los 

medios sociales, en las páginas de inicio de las escuelas debajo de los anuncios, y a través de los canales de comunicaciones normales de 

los directores a los padres para que respondan la encuesta que estará abierta del 22 de febrero al 31 de marzo. 

 

Actualice sus contactos de emergencia 

Le pedimos que llame a su escuela si cambia su número de teléfono o información de contacto 

de emergencia en cualquier momento durante el año escolar. Se trata de la información de 

contacto que utiliza el sistema de teléfonos automático de las Escuelas Públicas de Everett para 

emergencias y para compartir información escolar importante con las familias.  

https://www.everettsd.org/StudentArtShows
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Procedimientos de seguridad 

Nuestra máxima prioridad es brindar un entorno de aprendizaje seguro a nuestros 

alumnos. Nos gustaría que esté informado sobre lo que hacemos en caso de 

emergencia para que usted sepa lo que puede esperar y pueda estar seguro de que 

practicamos y planificamos cómo proteger la seguridad de su hijo.  

 

Si recibimos una alerta de una amenaza inmediata en nuestra escuela o sus 

alrededores, implementaremos un cierre de emergencia. Se trata de una medida de 

precaución mientras se evalúa la naturaleza de la amenaza. Durante un cierre de 

emergencia, el personal fue capacitado para cerrar con llave las puertas de los 

salones de clases, apagar las luces, cerrar las persianas e indicar a los alumnos que se sienten alejados de la línea de visión de puertas o 

ventanas. Las puertas perimetrales, las que incluyen la oficina principal, permanecen cerradas con llave y no se permite la entrada ni la 

salida de nadie. Adicionalmente, no se atenderán los teléfonos de manera que le pedimos que no llame a la oficina en esas 

circunstancias.  

 

Las fuerzas de seguridad validarán si la amenaza es legítima. Si no existe una amenaza para nuestros alumnos y personal, cancelaremos 

el cierre de seguridad y las familias recibirán una comunicación de la escuela informándoles sobre el mismo y el hecho de que no se 

trataba de una amenaza legítima. Es posible que la comunicación se envíe más tarde el mismo día.  

 

Si las fuerzas de seguridad validan que la amenaza es real, la escuela permanecerá en cierre de seguridad todo el tiempo necesario. En 

ese caso, las familias recibirán una comunicación de la escuela o de la oficina del distrito con información sobre el cierre de seguridad y 

lo que se sabe hasta ese momento. En el caso de cierres de seguridad prolongados, las familias recibirán comunicaciones constantes con 

actualizaciones según se encuentren disponibles, lo que incluye el momento en el que queda sin efecto el cierre de seguridad. Una vez 

más, dichas comunicaciones serán enviadas por la escuela o la oficina del distrito dependiendo de la situación.  

 

Espero que lo anterior lo ayude a comprender el plan de cierre de seguridad y la manera en la que nos comunicaremos con usted. Puede 

acceder a mayor información sobre nuestras respuestas y planes de seguridad en el sitio web de Preparación de Seguridad y 

Emergencia.  

 

Semana de los profesionales de apoyo educativo 

Del 13 al 17 de marzo, acompáñenos para brindar reconocimiento al trabajo importante 

que realizan todos los días los profesionales de apoyo educativo para las escuelas y 

alumnos. Lo alentamos a dedicar un momento y dar las gracias al personal de la oficina, 

guardias de cruce peatonal, auxiliares educativos, personal de mantenimiento, 

profesionales de servicios de comidas y nutrición, conductores de autobuses y muchos 

otros miembros del personal de apoyo educativo que contribuyen al funcionamiento de 

las escuelas y del distrito.  

 

 

https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.everettsd.org%2Fdomain%2F1468&data=05%7C01%7CJGoodhart%40everettsd.org%7Ceab00c7adcd141ae1f9f08db0ab40f74%7Ca6158ef04f854b0da599925097f77b3d%7C0%7C0%7C638115540699688734%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=QwQ4a4IeG6QdhXb%2BVSVRdf1S9vUlB0EbCuqlC5GNG84%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.everettsd.org%2Fdomain%2F1468&data=05%7C01%7CJGoodhart%40everettsd.org%7Ceab00c7adcd141ae1f9f08db0ab40f74%7Ca6158ef04f854b0da599925097f77b3d%7C0%7C0%7C638115540699688734%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=QwQ4a4IeG6QdhXb%2BVSVRdf1S9vUlB0EbCuqlC5GNG84%3D&reserved=0
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El horario de verano comienza el 12 de marzo 

El horario de verano comienza el domingo 12 de marzo a las 2 a.m. Debe adelantar una 

hora sus relojes el sábado a la noche (es decir, perderá una hora). Dispondremos de más luz 

por las tardes. También se denomina “adelantar en la primavera” y hora de verano.   

 

 

 

 

 

La inscripción en jardín de infantes comienza este mes 

¿Su hijo tendrá 5 años de edad al 31 de agosto? El 6 de marzo puede completar en línea la inscripción de su hijo en 

jardín de infantes. Un proceso sencillo y rápido que se explica en detalle en el video de explicación paso a paso para 

los padres disponible en diversos idiomas en nuestro sitio web: www.everettsd.org/kindergartenenrollment. 

También puede inscribirse en persona en la escuela de su vecindario.  

 

Inscribirse con anticipación en marzo le garantizará que recibirá invitaciones para los eventos de jardín de infantes de su escuela y que 

participará en Everett Ready, un programa de transición al jardín de infantes que se ofrece durante una semana en agosto a todos los 

alumnos de jardín de infantes inscritos. ¡Quedamos a la espera de la oportunidad de darle la bienvenida a usted y a su alumno al jardín 

de infantes!    

 

Universidad para Padres: sugiera un tema 

La Universidad para Padres es un recurso a pedido que fue creado para ayudar a padres, madres y tutores a convertirse en socios plenos 

de la educación de sus hijos. La participación de padres, madres y familias tiene un impacto positivo en el éxito académico y social de 

los niños. El contenido incluye una selección de videos grabados previamente y documentos explicativos a los que se puede acceder en 

cualquier momento. 

Si tiene temas adicionales que le gustaría sugerir, escriba a communications@everettsd.org. Valoramos su cooperación a medida que 

mejoramos continuamente este recurso para las familias. 

¡No se lo pierda! 

Nuestra escuela utiliza Peachjar para enviar folletos a los hogares de forma 

electrónica. No tiene más que visitar el sitio web de nuestra escuela y hacer clic en 

el botón de “Peachjar Eflyer” (folleto electrónico de Peachjar) para probarlo. No 

tiene necesidad de iniciar sesión para recibir o acceder a los folletos electrónicos 

de la escuela.  

No tiene necesidad de hacer nada. Ya tendría que haber recibido un mensaje de correo electrónico de bienvenida de Peachjar que 

incluye un nombre de usuario y contraseña. Se proporcionan para que pueda gestionar su cuenta y preferencias de folletos electrónicos. 

https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DRPDCyVSUv2c&data=05%7C01%7CRBachour2%40everettsd.org%7C8e52f5faa9974cd4e2c308dad96f9d21%7Ca6158ef04f854b0da599925097f77b3d%7C0%7C0%7C638061370654836086%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=l%2FKzQtapSDwJNkAFRxzKMwPpsukkqWmsdlWqk9lql9E%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DRPDCyVSUv2c&data=05%7C01%7CRBachour2%40everettsd.org%7C8e52f5faa9974cd4e2c308dad96f9d21%7Ca6158ef04f854b0da599925097f77b3d%7C0%7C0%7C638061370654836086%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=l%2FKzQtapSDwJNkAFRxzKMwPpsukkqWmsdlWqk9lql9E%3D&reserved=0
http://www.everettsd.org/kindergartenenrollment
mailto:communications@everettsd.org
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No se preocupe si olvidó su contraseña, puede restablecerla en cualquier momento. Si no puede encontrar su correo electrónico de 

bienvenida, puede visitar Peachjar e inscribirse. 

 

Este sistema se utiliza exclusivamente para la distribución de folletos aprobados por la escuela. No se compartirá su dirección de correo 

electrónico para ningún otro fin. 

 

 

 

https://accounts.peachjar.com/signup
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